
 

 

＜授業の例＞ 

月曜日～木曜日 

各 50 分授業 

1:1×３コマ 

1:4×２コマ、1:8×２コマ 

レッスン合計＝6.6 時間 

1 限目 08：00～08：50 1/ 1：1 個人の弱点克服に焦点を当てたレッスン 

2 限目 09：00～09：50 2/ 1：1 (国際的なコミュニケーションを取るため、 

3 限目 10：00～10：50 3/ 1：1 米国、英国英語の両方とも学びます） 

4 限目 11：00～11：50 休憩  

 11：50～12：50 お昼  

5 限目 12：50～13：40 4/ 1：4 少人数で主要スキルの強化。 

6 限目 13：50～14：40 5/ 1：4 少人数でよくあるミス対策やパラフレーズを強化。 

7 限目 14：50～15：40 6/ 1：8 ネイティブ講師のクラス。対話形式や討論の 

8 限目 15：50～16：40 7/ 1：8 アクティビティでコミュニケーション力を強化 

9 限目 16：50～17：40 グループリスニング(無料) 日常生活を中心としたリスニングアクティビティ 

 17：40～18：40 夕食  

10 限目 18：40～19：30 スペシャルクラス(無料) 

映画クラス、ポップスミュージッククラス、 

TOEIC 対策クラス、発音矯正クラス 

11 限目 19：35 ボキャブラリー課題 自ら毎日 1 日分の単語を覚えたり、日記やエッセ

イを書きながら文法、語彙などのライティング 

学習。レッスンで学んだ箇所の復習、予習する時

間 

～ ～ ＆ライティング課題 

13 限目 

21：30 

＆自習時間 

 

任意レッスン  

有料レッスン ※料金はお問い合わせください。 

 

金曜日＝各 40 分授業 

※金曜日は 8 限目以降の 

レッスンはありません。 

1 限目 08：00～08：40 1/ 1：1 

2 限目 08：50～09：30 2/ 1：1 

3 限目 09：40～10：20 3/ 1：1 

4 限目 10：30～11：10 休憩 

5 限目 11：20～12：00 4/ 1：4 

 12：00～13：00 お昼 

6 限目 13：00～13：40 5/ 1：4 

7 限目 13：50～14：30 6/ 1：8 

8 限目 14：40～15：20 7/ 1：8 

レッスン合計：4.6 時間 

※到着翌日の月曜日はレベル分けテスト、オリエンテーション等、上記スケジュールと異なります。※到着翌日の月曜日はレベル分けテスト、オリエンテーション等、上記スケジュールと異なります。※到着翌日の月曜日はレベル分けテスト、オリエンテーション等、上記スケジュールと異なります。※到着翌日の月曜日はレベル分けテスト、オリエンテーション等、上記スケジュールと異なります。    



 

 

＜授業の例＞ 

月曜日～木曜日 

各 50 分授業 

1:1×5 コマ 

1:4×1 コマ、1:8×２コマ 

グループレッスン×３コマ 

レッスン合計＝１０.３時間 

1 限目 08：00～08：50 1/ 1：1  

2 限目 09：00～09：50 2/ 1：1 

文法、語彙、発音、イントネーションを勉強します。 

自分の弱点や克服したい部分を重点的に学習する 

ことができます。 

3 限目 10：00～10：50 3/ 1：1 

4 限目 11：00～11：50 4/ 1：1 

 11：50～12：50 お昼 

5 限目 12：50～13：40 5/ 1：1  

6 限目 13：50～14：40 6/ 1：4 少人数でよくあるミス対策やパラフレーズを強化 

7 限目 14：50～15：40 7/ 1：8 ネイティブ講師のクラス。対話形式や討論の 

8 限目 15：50～16：40 8/ 1：8 アクティビティでコミュニケーション力を強化 

9 限目 16：50～17：40 9/ グループクラス ディクテーション、ボキャブラリーのテストを行います。 

 17：40～18：40 夕食  

10 限目 18：40～19：30 10/ グループクラス スピーキングの強化 

11 限目 19：35 11/ ボキャブラリー課題 自ら毎日 1 日分の単語を覚えたり、日記やエッセイ

を書きながら文法、語彙などのライティング学習。 

レッスンで学んだ箇所の復習、予習する時間 

～ ～ ＆12/ ライティング課題 

13 限目 21：30 ＆13/ 自由時間 

 

 

金曜日＝各 40 分授業 

※金曜日は 8 限目以降の 

レッスンはありません。 

1 限目 08：00～08：40 1/ 1：1 

2 限目 08：50～09：30 2/ 1：1 

3 限目 09：40～10：20 3/ 1：1 

4 限目 10：30～11：10 休憩 

5 限目 11：20～12：00 4/ 1：4 

 12：00～13：00 お昼 

6 限目 13：00～13：40 5/ 1：4 

7 限目 13：50～14：30 6/ 1：8 

8 限目 14：40～15：20 7/ 1：8 

レッスン合計：5.3 時間 

    

    

※到着翌日の月曜日はレベル分けテスト、オリエンテーション等、上記スケジュールと異なります。※到着翌日の月曜日はレベル分けテスト、オリエンテーション等、上記スケジュールと異なります。※到着翌日の月曜日はレベル分けテスト、オリエンテーション等、上記スケジュールと異なります。※到着翌日の月曜日はレベル分けテスト、オリエンテーション等、上記スケジュールと異なります。    

 



TOEICTOEICTOEICTOEICコースのレッスン内容コースのレッスン内容コースのレッスン内容コースのレッスン内容

2名以上同時参加 1名参加の場合

月～木曜日

1:1×３

1:4×３ 1:8×２

グループクラス×５

1:1×５

1:4×２ 1:8×１

グループクラス×５

1限目 8:00 ~ 8:50 1/ 1:1 (TOEIC)
リスニング

1/ 1:1 (TOEIC)

2限目 9:00 ~  9:50 2/ 1:1 (TOEIC)
リスニング

2/ 1:1 (TOEIC)

3限目 10:00 ~ 10:50 3/ 1:1 (TOEIC)
リーディング

3/ 1:1 (TOEIC)

4限目 11:00 ~ 11:50 4/1:4 (TOEIC)
リーディング

4/1:1 (TOEIC)

11:50 ~ 12:50 お昼 お昼

5限目 12:50 ~ 1:40 5/1:4 (TOEIC)
文法 ライティング

5/1:1 (TOEIC)

6限目 1:50 ~ 2:40

6/1:4 

TOEICスピーキング

6/1:1(TOEIC)

7限目 2:50 ~ 3:40

7/ 1:8 

ネイティブ一般レッスン

7/ 1:8

ネイティブ一般レッスン

8限目 3:50 ~ 4:40

8/ 1:8 

ネイティブ一般レッスン

8/ 1:8

ネイティブ一般レッスン

9限目 4:50 ~ 5:40 9/グループリスニング
日常会話のリスニング

9/グループリスニング

5:40 ~ 6:40 夕食 夕食

10限目 6:40 ~ 7:30 10/ スペシャルクラス

映画クラス、ポップスミュージッククラス、

TOEIC対策クラス、発音矯正クラス

10/ スペシャルクラス

11限目 7:35 ~ 8:25 11/ボキャブラリ強化(TOEIC)
様々な場面での適切なボキャブラリーの使い方を学習

11/ボキャブラリ強化(TOEIC)

12限目 8:30 ~ 9:00 12/ライティング課題
文法、語彙、配置を日記帳を使いながらライティングの学習

12/ライティング課題

13限目 9:00 ~ 9:30 13/自習時間
レッスンで学んだ箇所の復習、予習

13/自習時間

※金曜日は9限目以降のレッスンは御座いません。

金曜日＝各40分授業

1限目 8:00~8:40 1/ 1:1

2限目 8:50~9:30 2/ 1:1

3限目 9:40~10:20 3/ 1:1

4限目 10:30~11:10 4/1:1 or 1:4

5限目 11:20~12:00 5/1:1 or 1:4

12:00~1:00 お昼

6限目 1:00~1:40 6/1:1 or 1:4

7限目 1:50~2:30 7/ 1:8

8限目 2:40~3:20 8/ 1:8

Who needs this program?

中級以上の方で、特にリスニング・リーディングドリルをご希望の方

ビジネス及びあらゆる取引きで

スムーズにコミュニケーションをしたい方

●CPILSはETS公認TOEIC試験センターです。毎月1回オフィシャル試験があり、CPILSでの申込みが可能です。

●TOEICの高得点を目指す方のためのコースです。

●グループレッスンではよりアカデミックな環境中で

楽しく勉強でき、短時間でのリスニング・リーディング向上が望めます。

●マンツーマンレッスンでは文法、イディオム、ビジネスタームを学びます。

申込期

間

２週間以上 申込方法 出発前または現地手続き

年齢 15歳以上 料金 別紙参照

英語

レベル

CPILSレベル２Ｍ以下の場合、１：８レッスンは、１：２へ変更となります。



TOEFLTOEFLTOEFLTOEFLコースコースコースコースのレッスン内容のレッスン内容のレッスン内容のレッスン内容

2名以上同時参加 1名参加の場合

月～木曜日

1:1×３

1:4×３ 1:8×２

グループクラス×５

1:1×５

1:4×２ 1:8×１

グループクラス×５

1限目 8:00 ~ 8:50 1/ 1:1 (TOEFL)
スピーキング

1/ 1:1 (TOEFL)

2限目 9:00 ~  9:50 2/ 1:1 (TOEFL)
リスニング

2/ 1:1 (TOEFL)

3限目 10:00 ~ 10:50 3/ 1:1 (TOEFL)
ライティング

3/ 1:1 (TOEFL)

4限目 11:00 ~ 11:50 4/1:4 (TOEFL)
ロールプレー

4/1:1 (TOEFL)

11:50 ~ 12:50 お昼 お昼

5限目 12:50 ~ 1:40 5/1:4 (TOEFL)
文法・ライティング

5/1:1 (TOEFLE)

6限目 1:50 ~ 2:40

6/1:4 

TOEICスピーキング リーディング

6/1:4

一般英語

7限目 2:50 ~ 3:40

7/ 1:8 

ネイティブ一般レッスン アクセント・イントネーション・ロールプレー

7/ 1:4

一般英語

8限目 3:50 ~ 4:40

8/ 1:8 

ネイティブ一般レッスン リーディング・パラフレーズ

8/ 1:8

ネイティブ一般レッスン

9限目 4:50 ~ 5:40 9/グループリスニング
日常会話のリスニング

9/グループリスニング

5:40 ~ 6:40 夕食 夕食

10限目 6:40 ~ 7:30 10/ スペシャルクラス

映画クラス、ポップスミュージッククラス、

TOEIC対策クラス、発音矯正クラス

10/ スペシャルクラス

11限目 7:35 ~ 8:25 11/ボキャブラリ課題
様々な場面での適切なボキャブラリーの使い方を学習

11/ボキャブラリ課題

12限目 8:30 ~ 9:00 12/ライティング課題
文法、語彙、配置を日記帳を使いながらライティングの学習

12/ライティング課題

13限目 9:00 ~ 9:30 13/自習時間
レッスンで学んだ箇所の復習、予習

13/自習時間

※金曜日は9限目以降のレッスンは御座いません。

金曜日＝各40分授業

1限目 8:00~8:40 1/ 1:1

2限目 8:50~9:30 2/ 1:1

3限目 9:40~10:20 3/ 1:1

4限目 10:30~11:10 4/1:1 or 1:4

5限目 11:20~12:00 5/1:1 or 1:4

12:00~1:00 お昼

6限目 1:00~1:40 6/ グループレッスン

7限目 1:50~2:30 7/ グループレッスン

8限目 2:40~3:20 8/ グループレッスン

Who needs this program?

中級以上の方（ＴＯＥＩＣ600点～）の方で北米の大学等で求められる

ロジカルスピーキング、エッセイを習得したい方、

リスニング・リーディングドリルをご希望の方

TOEFLスコアを伸ばし大学進学、就職等に活かしたい方等、

にお勧めのコースです。

●TOEFLで高得点を目指す方のためのコース

●グループレッスンではよりアカデミックな環境の中でで楽しく、集中して学習出来、

短時間でのエッセイ・読解力・リスニング力向上が望めます。

●マンツーマンレッスンでは文法・イデオム・等を学びます。

申込期

間

４週間以上 申込方法 出発前または現地手続き

年齢 15歳以上 料金 別紙参照

英語

レベル

CPILSレベル３Ｍ以上より参加可能



IELTSIELTSIELTSIELTSコースコースコースコースのレッスン内容のレッスン内容のレッスン内容のレッスン内容

月～木曜日

1:1×4

グループライティング ×１

グループリーディング ×２

グループリスニング ×２

その他グループレッスン ×３

1限目 8:00 ~ 8:50 1/ 1:1 スピーキング１
スピーキング

2限目 9:00 ~  9:50 2/ 1:1 スピーキング２
ショートインタビュー 対策

3限目 10:00 ~ 10:50 3/ 1:1 ライティング Task1
エッセイ

4限目 11:00 ~ 11:50 4/ グループライティング Task2
作文、パラフレーズ

11:50 ~ 12:50 お昼

5限目 12:50 ~ 1:40

5/1:1

ライティング Task2 文法 ライティング

6限目 1:50 ~ 2:40 6/グループリーディング１

リーディング

7限目 2:50 ~ 3:40 7/ グループリーディング２

アクセント、イントネーション、ロールプレー

8限目 3:50 ~ 4:40 8/ グループリスニング１

英国アクセントドリル

9限目 4:50 ~ 5:40 9/グループリスニング２
会話・アナウンスドリル

5:40 ~ 6:40 夕食

10限目 6:40 ~ 7:30 10/ 文法強化

キャンブリッジ、オリジナルテキストで文法ドリル

11限目 7:35 ~ 9:00 11/ボキャブラリ強化 様々な場面での適切なボキャブラリーの使い方を学習

12限目 9:00 ~ 9:30 12/自習時間
自習時間

※金曜日は9限目以降のレッスンは御座いません。

金曜日＝各40分授業

1限目 8:00~8:40 1/ 1:1

2限目 8:50~9:30 2/ 1:1

3限目 9:40~10:20 3/ 1:1

4限目 10:30~11:10 4/1:1 or 1:4

5限目 11:20~12:00 5/1:1 or 1:4

12:00~1:00 お昼

6限目 1:00~1:40 6/ グループレッスン

7限目 1:50~2:30 7/ グループレッスン

8限目 2:40~3:20 8/ グループレッスン

Who needs this program?

中級以上（ＴＯＥＩＣ600点～）の方で

イギリス・オーストラリアの大学で求められる

ロジカルスピーチ、エッセイを習得したい方

リスニング・リーディングドリルをご希望の方

イギリス・オーストラリア・カナダへ移住を考えている方

●ＩＥＬＴＳの高得点を目指す方のためのコースです。

●グループレッスンではよりアカデミックな環境中で

楽しく勉強でき、短時間でのエッセイ・読解力・リスニング向上が望めます。

●マンツーマンレッスンでは文法、イディオム、パラフレーズを学びます。

申込期間 4週間以上 申込方法 出発前または現地手続き

年齢 15歳以上 料金 別紙参照

英語

レベル

CPILSレベル3Ｍ以上



ビジネスコースのレッスン内容ビジネスコースのレッスン内容ビジネスコースのレッスン内容ビジネスコースのレッスン内容

2名以上同時参加 1名参加の場合

月～木曜日

1:1×３

1:4×３ 1:8×２

グループクラス×５

1:1×５

1:4×２ 1:8×１

グループクラス×５

1限目 8:00 ~ 8:50 1/ 1:1

自己紹介
1/ 1:1

2限目 9:00 ~  9:50 2/ 1:1

シチュエーション会話
2/ 1:1

3限目 10:00 ~ 10:50 3/ 1:1

リーディング
3/ 1:1

4限目 11:00 ~ 11:50 4/1:4 

ビジネス用語
4/1:1

11:50 ~ 12:50 お昼 お昼

5限目 12:50 ~ 1:40 5/1:4 

文法 ライティング
5/1:1

6限目 1:50 ~ 2:40

6/1:4 

ビジネススピーキング

6/1:4

一般英語

7限目 2:50 ~ 3:40

7/ 1:8 

ネイティブレッスン

7/ 1:4

一般英語

8限目 3:50 ~ 4:40

8/ 1:8 

ネイティブレッスン

8/ 1:8

ネイティブクラス

9限目 4:50 ~ 5:40 9/グループリスニング

日常会話のリスニング
9/グループリスニング

5:40 ~ 6:40 夕食 夕食

10限目 6:40 ~ 7:30 10/ スペシャルクラス
映画クラス、ポップスミュージッククラス、

TOEIC対策クラス、発音矯正クラス

10/ スペシャルクラス

11限目 7:35 ~ 8:25 11/ボキャブラリ課題

様々な場面での適切なボキャブラリーの使い方を学習

11/ボキャブラリ強化

12限目 8:30 ~ 9:00 12/ライティング課題

文法、語彙、配置を日記帳を使いながらライティングの学習

12/ライティング強化

13限目 9:00 ~ 9:30 13/自習時間

レッスンで学んだ箇所の復習、予習
13/自習時間

※金曜日は9限目以降のレッスンは御座いません。

金曜日＝各40分授業

1限目 8:00~8:40 1/ 1:1 Who needs this program?

2限目 8:50~9:30 2/ 1:1 キャリアアップのため高いコミュニケーション能力が必要な方

3限目 9:40~10:20 3/ 1:1 会社で必要な英語力を磨きたい方

4限目 10:30~11:10 4/1:1 or 1:4 ＴＯＥＩＣ受験予定の方

5限目 11:20~12:00 5/1:1 or 1:4

12:00~1:00 お昼

6限目 1:00~1:40 6/ グループレッスン

7限目 1:50~2:30 7/ グループレッスン

8限目 2:40~3:20 8/ グループレッスン

●授業内容は、ビジネス英語の基礎となるビジネス英単語から社会における様々な状況での対応、

プレゼンテーション方法などを基礎から応用まで学習します。

●国際会議や海外取引など、仕事上で英語を使う方にとってはお勧めのコースです。

●CNNやABCなどの海外ニュースを題材にしたディベートや政治、環境、経済など難易度の高いトピックでの

プレゼンテーション作成など基本英語とは異なる学習も行います。

申込期

間

２週間以上 申込方法 出発前または現地手続き

年齢 15歳以上 料金 別紙参照

英語

レベル

CPILSレベル分けテスト３M以上



TESOLTESOLTESOLTESOL準備コース準備コース準備コース準備コースのレッスン内容のレッスン内容のレッスン内容のレッスン内容

4名参加の場合 1名参加の場合

月～木曜日

1:1×３

1:4×２

1:8×２

グループクラス×６

授業内容

1:1×５

1:8×２

グループクラス×６

1限目 8:00 ~ 8:50 1/ 1:1 TESOL

第二言語としての指導方法論
1/ 1:1 TESOL

2限目 9:00 ~  9:50 2/ 1:1 TESOL
シチュエーション会話

2/ 1:1 TESOL

3限目 10:00 ~ 10:50 3/ 1:1 TESOL
授業中に起きる一般的なトラブル、問題などの対処法

3/ 1:1 TESOL

4限目 11:00 ~ 11:50 4/1:4 TESOL
TESOLグループレッスン

4/1:1 TESOL

11:50 ~ 12:50 お昼 お昼

5限目 12:50 ~ 1:40 5/1:4 TESOL 

文法 ライティング
5/1:1 TESOL

6限目 1:50 ~ 2:40

6/1:8 一般ESL

ネイティブレッスン

イントネーション、リーディング

6/1:8 一般ESL

ネイティブレッスン

7限目 2:50 ~ 3:40

7/ 1:8 一般ESL

ネイティブレッスン

ディベート、パラフレーズ

7/ 1:8 一般ESL

ネイティブレッスン

8限目 3:50 ~ 4:40 8/ グループ復習 TESOL

ディクテーション、ボキャブラリ

8/ グループ復習 TESOL

9限目 4:50 ~ 5:40 9/グループリスニング 一般ESL

リスニングドリル
9/グループリスニング 一般ESL

5:40 ~ 6:40 夕食 夕食

10限目 6:40 ~ 7:30 10/ スペシャルクラス 一般ESL
映画クラス、ポップスミュージッククラス、

TOEIC対策クラス、発音矯正クラス

10/ スペシャルクラス 一般ESL

11限目 7:35 ~ 8:25 11/ボキャブラリ課題
様々な場面での適切なボキャブラリーの使い方を学習

11/ボキャブラリ課題

12限目 8:30 ~ 9:00 12/ライティング課題
文法、語彙、配置を日記帳を使いながらライティングの学習

12/ライティング課題

13限目 9:00 ~ 9:30 13/自習時間

レッスンで学んだ箇所の復習、予習
13/自習時間

※金曜日は9限目以降のレッスンは御座いません。

金曜日＝各40分授業 ４名参加の場合

1限目 8:00~8:40 1/ 1:1 TESOL

Who needs this program?

教員の方でキャリア向上を図る方教員の方でキャリア向上を図る方教員の方でキャリア向上を図る方教員の方でキャリア向上を図る方

TESOL資格の取得前に短期で資格の取得前に短期で資格の取得前に短期で資格の取得前に短期でTESOLを体験したい方を体験したい方を体験したい方を体験したい方

2限目 8:50~9:30 2/ 1:1 TESOL

3限目 9:40~10:20 3/ 1:1 TESOL

4限目 10:30~11:10 4/1:1 or 1:4 TESOL

5限目 11:20~12:00 5/1:1 or 1:4 TESOL

12:00~1:00 お昼

6限目 1:00~1:40 6/ グループレッスン 一般ESL

7限目 1:50~2:30 7/ グループレッスン 一般ESL

8限目 2:40~3:20 8/ グループレッスン TESOL

●効率的な授業展開を学びます。

● 第二言語としての指導方法論及び 学生中心の教育スタイルを身に着けます。

申込期間 4週間以上 申込方法 出発前または現地手続き

年齢 １８歳以上 料金 別紙参照

英語

レベル

CPILSレベル分けテスト３M以上

TESOL資格を持つネイティブ講師の監修のもと作られたこのプロ

グラムは、これまでにCPILSフィリピン人講師育成にも用いられ、

1000人以上の講師を育て上げた実績あるプログラムです。

コースでは、英語で英語を教える事の学習に重点を置きます。

カリキュラム内容は、指導方法論、効率的な授業展開、間違え

安い文法の訂正法、授業中に起きるトラブル、問題の対処法等、

レッスンを行う上で必要な様々なスキルを学ぶ事が出来ます。

TESOL stands for Teaching English to Speakers of Other 

Languages. It is a training program for teachers. Basically, 

teachers will learn practical ways to teach the language and how 

to develop the necessary skills needed by their students.

Here at CPILS, we have highly qualified trainers with a lot of 

experience in teaching English and in training other teachers on 

how to teach the language. The training program includes hands 

on experience and demonstrations which enhance knowledge 

and teaching skills.

So, we hope to see you soon and train you in teaching the next 

generation of English speakers. 

＊コース参加者が他にいなかった場合、右上のスケジュールへ変更となります。＊コース参加者が他にいなかった場合、右上のスケジュールへ変更となります。＊コース参加者が他にいなかった場合、右上のスケジュールへ変更となります。＊コース参加者が他にいなかった場合、右上のスケジュールへ変更となります。


